
耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

校
訂
必
修
通
識
科
目

校訂必修通識科目
(18-18-12)

耕莘入門(1)
Introduction to 

Catholic Life Education 
(1)

[012003622]

1-1 - - - - - - - - -

全民國防教育(1)
All-out Defense 
Educaiton (1)
[012003624]

1-1 - - - - - - - - -

耕莘入門(2)
Introduction to 

Catholic Life Education 
(2)

[012003623]

- 1-1 - - - - - - - -

全民國防教育(2)
All-out Defense 
Educaiton (2)
[012003625]

- 1-1 - - - - - - - -

運算思維與程式設計
Computational Thinking 

and Programming
[012003628]

- 2-2 - - - - - - - - #

體育(3)
Physical Education (3)

[012003626]
- - 1-1 - - - - - - -

英文(3)
English(3)
[0120161]

- - - 2-2 - - - - - -

閱讀與寫作
Chinese Reading and 

Writing
[012003629]

- - - 2-2 - - - - - -

體育(4)
Physical Education (4)

[012003627]
- - - 1-1 - - - - - -

哲學與人生
Philosophy and Life

[012003630]
- - - - - 2-2 - - - -

科學與宗教
Science and Religion

[012003631]
- - - - - - 2-2 - - -

全人健康與靈性關懷
Holistic Health and 

Spiritual Care
[012003632]

- - - - - - - - - 2-2

校
訂
選
修
通
識
科
目

人文藝術領域(至少
修習通過一門；2學

分)
(2-2-1)

音樂劇入門
Introduction to Musical 

Theatre
[012003649]

- - 2-2 - - - - - - -

水彩欣賞與創作入門
Introduction to 

Watercolor Appreciation 
and Creation
[0120159]

- - 2-2 - - - - - - -

地理與文化
Geography and Culture

[0120160]
- - 2-2 - - - - - - -

軟實力基礎培訓
Basic Training of Soft 

Power
[0120162]

- - - 2-2 - - - - - -

原住民樂舞文化實踐
Aboriginal Music, 
Dance, and Culture 

Practice 
[0120163]

- - - 2-2 - - - - - -

基礎品牌設計
Basic Brand Design

[0120164]
- - - 2-2 - - - - - -

社區美術與空間營造
Community Art and Space 

Creation
[012003650]

- - - - 2-2 - - - - -

書法創作
Creative Calligraphy

[012003651]
- - - - 2-2 - - - - -

歌劇介紹
Introduction to Opera

[012003652]
- - - - 2-2 - - - - -

攝影與影片剪輯
Filming and Editing

[012003653]
- - - - - 2-2 - - - -

創意思考與文創產品設計
Creative Thinking and 
Cultural Creation 

Product Design
[012003654]

- - - - - 2-2 - - - -

美姿禮儀
Etiquette and Deportment

[012003655]
- - - - - 2-2 - - - -
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備註說明

校
訂
選
修
通
識
科
目

藝術空間探討
The Discussion on Art 

Space
[012003656]

- - - - - - 2-2 - - -

本國語文領域(至少
修習通過二門；4學

分)
(4-4-2)

歌詞文學
Lyrics Literature

[012003668]
- - 2-2 - - - - - - -

飲食文學
Dietary Literature

[012003667]
- - 2-2 - - - - - - -

網路文學賞析
Appreciation of 

Internet Literature
[012003669]

- - - 2-2 - - - - - -

文學與愛情
Literature and Love

[012003670]
- - - 2-2 - - - - - -

文學與電影
Literature and Film

[012003671]
- - - 2-2 - - - - - -

寓言故事選讀
Fable Story Selection

[012003672]
- - - - 2-2 - - - - -

華文小說賞析
Appreciation of Chinese 

Novels
[012003673]

- - - - 2-2 - - - - -

旅遊文學
Tourism Literature

[012003674]
- - - - 2-2 - - - - -

中文閱讀與表達
Chinese Reading and 

Expression
[012003675]

- - - - - 2-2 - - - -

台灣閩南語入門
Basic Taiwan Southern 

Min
[0000000234]

- - - - - 2-2 - - - -

台灣閩南語會話
Taiwan Southern Min 

Conversation
[0000000236]

- - - - - - 2-2 - - -

自然與生活科技領域
(至少修習通過一

門；2學分)
(2-2-1)

APP程式設計
APP Programming
[012003633]

- - 2-2 - - - - - - - #

邏輯思維與數學應用
Logical Thinking and 

Mathematical Application
[012003635]

- - 2-2 - - - - - - -

生活物理
Physics of Daily Life

[012003636]
- - 2-2 - - - - - - -

統計與生活
Statistics and Life

[012003637]
- - - 2-2 - - - - - -

應用科學導論
Introduction to Applied 

Science
[012003604]

- - - 2-2 - - - - - -

程式設計應用
Programing and 
Applicaction
[0000000132]

- - - 2-2 - - - - - - #

大數據分析應用
Big data analysis and 

application
[0000000133]

- - - - 2-2 - - - - - #

資料庫應用
Database and Application

[0000000136]
- - - - - 2-2 - - - - #

化妝品科學與生活時尚
Cosmetic Science and 

Lifestyle
[012003642]

- - - - - - 2-2 - - -

環境安全衛生
Environmental Safety 

and Hygiene
[0120112]

- - - - - - 2-2 - - -

資料視覺化應用
Data visualization 

application
[0000000137]

- - - - - - 2-2 - - - #

社會科學領域(至少
修習通過一門；2學

分)
(2-2-1)

人際關係
Interpersonal 
Relationship
[012000116]

- - 2-2 - - - - - - -

族群關係與文化
Ethnic Relations and 

Cultures
[012003658]

- - 2-2 - - - - - - -
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備註說明

校
訂
選
修
通
識
科
目

社會科學領域(至少
修習通過一門；2學

分)
(2-2-1)

智慧財產權概論
Introduction to 

Intellectual Property 
Rights

[012002679]

- - 2-2 - - - - - - -

社會變遷與全球化
Social Change and 

Globalization
[012003665]

- - - 2-2 - - - - - -

旅遊地理
Tourism Geography

[012003659]
- - - 2-2 - - - - - -

台灣原住民文化
The Culture of Taiwan's 

indigenous peoples
[012003660]

- - - - 2-2 - - - - -

性別教育
Gender Education

[012003661]
- - - - 2-2 - - - - -

氣候、環境與永續發展
Climate, Enviornment 

and Lasting Development
[012003662]

- - - - - 2-2 - - - -

文化產業與行銷
Cultural Industry and 

Marketing
[012003657]

- - - - - - 2-2 - - -

全民國防教育軍事訓練-國
際情勢

All-out Defense 
Education Military 

Training-International 
Situations
[012003663]

- - - - - - 2-2 - - -

環境教育
Environmental Education

[012003664]
- - - - - - 2-2 - - -

英美語文領域(至少
修習通過三門；6學

分)
(6-6-3)

基礎英文溝通訓練
Basic English 

Communication Training 
[012003680]

- - 2-2 - - - - - - -

迪士尼卡通英語教學
Leaning English with 

Disney Cartoon 
[012003683]

- - 2-2 - - - - - - -

YouTube英文教學
Learning English with 

YouTube
[012003682]

- - - 2-2 - - - - - -

英文閱讀與寫作
English Reading and 

Writing
[012003684]

- - - 2-2 - - - - - -

旅遊英文
Travel  English
[012001320]

- - - 2-2 - - - - - -

電影與英文
Movies and English

[012003685]
- - - - 2-2 - - - - -

美食實用英語辭彙
General Education in 

National Defense
[012003687]

- - - - 2-2 - - - - -

流行時尚英文
English for Fashion

[0000000134]
- - - - 2-2 - - - - -

進階英文溝通訓練
Advanced English 

Communication Training
[012003689]

- - - - - 2-2 - - - -

看TED學英文
Learning English with 

TED Talks
[012003690]

- - - - - 2-2 - - - -

醫院職場情境對話
English for Hospital 

Workplace
[012003691]

- - - - - 2-2 - - - -

實用生活美語
Practical Daily English 

Expressions 
[012003694]

- - - - - - 2-2 - - -

健康促進領域(至少
修習通過一門；2學

分)
(2-2-1)

運動傷害防護
Sports Injury Protection

[012001710]
- - 2-2 - - - - - - -

運動與健康
Exercise and Health

[012003634]
- - 2-2 - - - - - - -
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備註說明

校
訂
選
修
通
識
科
目

健康促進領域(至少
修習通過一門；2學

分)
(2-2-1)

運動與體重控制
Exercise and Weight 

Control
[012003512]

- - - 2-2 - - - - - -

瑜伽
Yoga

[012003513]
- - - 2-2 - - - - - -

有氧舞蹈
Aerobic Dance
[012003639]

- - - - 2-2 - - - - -

籃球
Basketball
[012003640]

- - - - 2-2 - - - - -

桌球
Table Tennis
[012003641]

- - - - 2-2 - - - - -

跆拳道
Taekwondo
[0120095]

- - - - 2-2 - - - - -

健康體適能
Health Fitness
[012003645]

- - - - - 2-2 - - - -

球類運動競賽與裁判
Ball sports competition 

and judgment
[0000000235]

- - - - - 2-2 - - - -

高齡音樂律動
Eurhythmics for older 

people
[0000000135]

- - - - - - 2-2 - - -

通識微學分
(0-0-0)

通識微學分
General Mircocredit 

Course
[0000000271]

- 9-0.50 - - - - - - - -

專
業
科
目

旅遊旅館服務模組
(22-22-11)

海外自助旅程設計
Overseas backpack 

journey design
[C12124334]

- - 2-2 - - - - - - -

餐旅行銷
Marketing for 
Hospitality
[C12124335]

- - 2-2 - - - - - - -

餐旅產業之健康趨勢
Health Trend in 

Hospitality Industry 
[C12124336]

- - 2-2 - - - - - - -

探索體驗教育活動規劃
Planning for 

Adventurous Activities 
[C12124337]

- - 2-2 - - - - - - -

專業英語發音與口語訓練
Pronunciation and oral 

training for ESP 
(English for Specific 

Purposes)
[C12124338]

- - 2-2 - - - - - - -

服務業管理
Service Industry 

Management
[C12124339]

- - 2-2 - - - - - - -

餐旅實境英語會話
Real English 

Conversation for 
Hospitality Industries 

[C12124340]

- - - 2-2 - - - - - -

觀光遊輪
Sightseeing Cruise

[C12124341]
- - - 2-2 - - - - - -

旅遊安全與緊急事件處理
Travel Safety & 

Emergency
[C12124343]

- - - - 2-2 - - - - -

消費者行為
Consumer Behavior

[C12124344]
- - - - 2-2 - - - - -

餐旅日語(1)
Hospitality Japanese(1)

[C12124345]
- - - - 2-2 - - - - -

會議與展覽
Conference & Exhibition

[C12124346]
- - - - 2-2 - - - - -

遊憩資源規劃與維護
Recreation resource 

planning and maintenance
[C12124347]

- - - - 2-2 - - - - -

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

專
業
科
目

旅遊旅館服務模組
(22-22-11)

旅行業訂位
Travel Agency 

Reservation System
[C12124348]

- - - - 2-2 - - - - -

休閒俱樂部經營與管理
Leisure Club Operation 

and Management 
[C12124349]

- - - - 2-2 - - - - -

休閒遊憩活動風險管理
Risk Management of 

Leisure and Recreation 
Activity

[C12124350]

- - - - 2-2 - - - - -

休閒農場
Resort Farm
[C12124351]

- - - - - 2-2 - - - -

休閒遊憩活動設計
Recreation Activity 

Planning
[C12124352]

- - - - - 2-2 - - - -

成本控製與分析
Cost Control & Analysis

[C12124353]
- - - - - 2-2 - - - -

餐旅日語(2)
Hospitality Japanese(2)

[C12124354]
- - - - - 2-2 - - - -

健康與養生
Health Maintenance

[C12124355]
- - - - - 2-2 - - - -

自行車領隊實務
Practical Guide for 
Biking Tour Manager

[C12124356]

- - - - - 2-2 - - - -

單車旅遊設計與實務
Bicycle Tour Planning 

and Practice
[C12124357]

- - - - - 2-2 - - - -

挑戰性休閒活動實務
The Practice of 

Challenging Leisure 
Activity

[C12124358]

- - - - - 2-2 - - - -

歐洲飲食與觀光
Food & Tourism in 

Europe 
[C12124359]

- - - - - 2-2 - - - -

全球航空訂位
Global Air Reservation 

System
[C12124360]

- - - - - 2-2 - - - -

航空票務
Air Ticketing
[C12124361]

- - - - - 2-2 - - - -

國際禮儀
International Etiquette

[C12124362]
- - - - - - 2-2 - - -

航空業務
Aviation Business

[C12124363]
- - - - - - 2-2 - - -

宴會場地佈置與設計
Banquet Decoration & 

Design
[C12124364]

- - - - - - 2-2 - - -

旅遊法規
Tourism Legislation and 

Regulation
[C12124365]

- - - - - - 2-2 - - -

民宿經營與管理
B&B Development & 

Management
[C12124366]

- - - - - - 2-2 - - -

國際旅館訂房實務
International Hotel 
Reservation Practice

[C12124367]

- - - - - - 2-2 - - -

健身訓練理論與實務
Theory and Practice of 

Exercise Training
[C12124368]

- - - - - - 2-2 - - -

運動安全與傷害處理
Exercise Safety and 

Injury Care
[C12124369]

- - - - - - 2-2 - - -

休閒遊憩問卷與測驗編製
Creating Survey and 
Test for Leisure and 
Recreation Activities

[C12124370]

- - - - - - 2-2 - - -
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備註說明

專
業
科
目

旅遊旅館服務模組
(22-22-11)

健身運動心理學
Exercise Psychology 

[C12124371]
- - - - - - 2-2 - - -

國際藝術節規劃與管理
Program and management 

of international 
festival

[C12124372]

- - - - - - 2-2 - - -

藝穗節慶活動實務管理
Practice management of 

festival fringe
[C12124373]

- - - - - - 2-2 - - -

溫泉與水療活動規劃
Leisure & Wellness of 

Hot Springs
[C12124374]

- - - - - - - - - 2-2

旅遊報導與攝影
Travel Report & 

Photography
[C12124375]

- - - - - - - - - 2-2

休閒場地設施管理
Facilities & Venue 

Management
[C12124376]

- - - - - - - - - 2-2

旅館營運管理與實務
Hotel Operation & 

Management
[C12124377]

- - - - - - - - - 2-2

顧客關係管理
Facilities & Venue 

Management
[C12124378]

- - - - - - - - - 2-2

旅客糾紛處理實務
Travel Dispute 

Resolution
[C12124379]

- - - - - - - - - 2-2

旅遊電子商務
Travel E-Commerce

[C12124380]
- - - - - - - - - 2-2

餐旅產品設計
Hospitality Product 

Design
[C12124381]

- - - - - - - - - 2-2

高齡者體適能評估與指導實
務

Functional Fitness Test 
& Instruction  for 

Senior Adults 
[C12124382]

- - - - - - - - - 2-2

銀髮族運動保健
Exercise and Health 

Care for Senior Adults 
[C12124383]

- - - - - - - - - 2-2

台灣節慶活動與休閒
Festival activities and 

leisure in Taiwan
[C12124384]

- - - - - - - - - 2-2

高爾夫商務旅程
Business Golf Travel

[C12124385]
- - - - - - - - - 2-2

溫泉遊憩管理
Hot Spring recreation 

Management
[C12124386]

- - - - - - - - - 2-2

導遊領隊實務
Tour Guide & leader 

Practice
[C12124387]

- - - - - - - - - 2-2

跨科專業選修課程
(4-4-2)

心理學
Psychology
[C12103844]

- - 2-2 - - - - - - - 開課單位-
宜蘭護理科

健康飲食實作
Preparation and 

practice of healthy diet
[C12103823]

- - - 2-2 - - - - - - 開課單位-
宜蘭護理科

情緒管理
Emotion Management

[C12103845]
- - - - 2-2 - - - - - 開課單位-

宜蘭護理科

健康管理
Health Management

[C12103846]
- - - - 2-2 - - - - - 開課單位-

宜蘭護理科

嬰幼兒食品製作
Making Infant and 
Children’s Food

[C12013945]

- - - - 2-2 - - - - - 開課單位-
幼保科

生活應用科學
Life Science 
Applications
[C12024255]

- - - - 2-2 - - - - - 開課單位-
妝管科

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

專
業
科
目

跨科專業選修課程
(4-4-2)

地方旅遊創生規劃
Regional Revitalization 
in Local Tour Project

[C12124342]

- - - - 2-2 - - - - -

世界飲食與文化
Global Diet & Culture

[C12124393]
- - - - 2-2 - - - - -

癌症預防及養生
Cancer Prevention and 

Wellbeing
[C12103824]

- - - - - 2-2 - - - - 開課單位-
宜蘭護理科

教學原理與方法
Teaching Principles and 

Methods
[C12103847]

- - - - - 2-2 - - - - 開課單位-
宜蘭護理科

兒童音樂教學與賞析
Related Child Welfare 

and Education 
Regulations;
[C12013963]

- - - - - 2-2 - - - - 開課單位-
幼保科

消費者心理學
Consumer psychology

[C12024242]
- - - - - 2-2 - - - - 開課單位-

妝管科

高齡體適能及健康促進
Fitness and Health 
Promotion for the 

Elderly
[C12103852]

- - - - - - 2-2 - - - 開課單位-
宜蘭護理科

高齡實務整合專題(二)
Ageing care special 
topics practice(2)

[0000000030]

- - - - - - - 2-2 - - 開課單位-
口照科

高齡實務整合專題(一)
Ageing care special 
topics practice(1)

[0000000031]

- - - - - - - 2-2 - - 開課單位-
口照科

餐飲製備技能模組
(22-22-11)

咖啡歷史與文化
Coffee History and 

Culture
[C12124388]

- - 2-2 - - - - - - -

飲料概論
Introduction to 

Beverages
[C12124389]

- - 2-2 - - - - - - -

中級烘焙(2)
Intermediate Baking(2)

[C12124390]
- - - - 2-2 - - - - -

中級中餐烹調(2)
Intermediate Chinese 

Cuisine(2)
[C12124391]

- - - - 2-2 - - - - -

菜單設計
Menu Planning
[C12124392]

- - - - 2-2 - - - - -

精品咖啡概論
Introduction to 
Specialty Coffee 

[C12124394]

- - - - 2-2 - - - - -

咖啡館經營與管理
Caf&eacute; Management

[C12124395]
- - - - 2-2 - - - - -

健康手作烘焙
Healthy hand made baking

[C12124396]
- - - - 2-2 - - - - -

米食與地方食材料理
Cook with Local 

Ingredients & Rice
[C12124397]

- - - - 2-2 - - - - -

夜市小吃
Street Food
[C12124398]

- - - - 2-2 - - - - -

咖啡飲務與吧檯管理
Coffee Modulation and 

Bar Management
[C12124399]

- - - - 2-2 - - - - -

咖啡調製實務
Practical Coffee 

Modulation
[C12124400]

- - - - - 2-2 - - - -

中級烘焙(3)
Intermediate Baking(3)

[C12124401]
- - - - - 2-2 - - - -

中級中餐烹調(3)
Intermediate Chinese 

Cuisine(3)
[C12124402]

- - - - - 2-2 - - - -

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

專
業
科
目

餐飲製備技能模組
(22-22-11)

蔬果切雕與盤飾設計
Vegetable/Fruit 

Sculpture & Plate 
Decoration
[C12124403]

- - - - - 2-2 - - - -

人氣甜點製作
Popular dessert making

[C12124404]
- - - - - 2-2 - - - -

宴會點心製作
Banquet snack making

[C12124405]
- - - - - 2-2 - - - -

海鮮料理
Cooking with Seafood 

[C12124406]
- - - - - 2-2 - - - -

家常宴客料理
Cooking for Family 

Banquet
[C12124407]

- - - - - 2-2 - - - -

高級中餐烹調
Advanced Chinese 

Culinary
[C12124408]

- - - - - - 2-2 - - -

中式麵食料理
Chinese Noodles Cookery

[C12124409]
- - - - - - 2-2 - - -

萄葡酒賞析
Wine Appreciation Guide

[C12124410]
- - - - - - 2-2 - - -

宜蘭古早味料理
Traditional Yilan 

Cuisine
[C12124411]

- - - - - - 2-2 - - -

法式烘焙
French baking
[C12124412]

- - - - - - 2-2 - - -

精品咖啡與烘焙
Specialty coffee & 

Roasting
[C12124413]

- - - - - - 2-2 - - -

酒類概論與實務
Introduction & Practice 

of Liqueur 
[C12124414]

- - - - - - 2-2 - - -

米殼健康烘焙
Rice shell healthy 

baking
[C12124415]

- - - - - - 2-2 - - -

南洋風味料理
Southeast Asian Cuisine

[C12124416]
- - - - - - 2-2 - - -

日式四季料理
Japanese Cuisine

[C12124417]
- - - - - - 2-2 - - -

高齡健康料理
Healthy diet for the 

elderly
[0000000247]

- - - - - - 2-2 - - -

創意料理
Creative Cuisine

[C12124418]
- - - - - - - - - 2-2

美食街人氣料理
Popular Food Courts 

Cuisine
[C12124419]

- - - - - - - - - 2-2

食物備製與原理
Principles of Food 

Preparation
[C12124420]

- - - - - - - - - 2-2

砂鍋料理
Casserole Dishes

[C12124421]
- - - - - - - - - 2-2

侍酒服務技能
Sommelier Skills

[C12124422]
- - - - - - - - - 2-2

蛋糕裝飾
Cake Decoration
[C12124423]

- - - - - - - - - 2-2

調酒實務
Bartending Practice

[C12124424]
- - - - - - - - - 2-2

蛋糕與西點製作
Cake and West Point 

Making
[C12124425]

- - - - - - - - - 2-2

地方特色糕點製作
Local specialty pastry 

making
[C12124426]

- - - - - - - - - 2-2

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

專
業
科
目

餐飲製備技能模組
(22-22-11)

健康蔬食料理
Healthy Vegetarian 

Recipes
[C12124427]

- - - - - - - - - 2-2

台灣味料理
Taiwanese Cuisine

[C12124428]
- - - - - - - - - 2-2

專
業
核
心
科
目

專業核心科目
(56-56-24)

生態旅遊
Ecotourism
[C12124115]

2-2 - - - - - - - - -

健康服務與管理
Health Services& 

Management
[C12124116]

2-2 - - - - - - - - -

餐飲管理概論
Introduction to Food & 
Beverage Management

[C12124117]

2-2 - - - - - - - - -

觀光學概論
Introduction to Tourism

[C12124118]
2-2 - - - - - - - - -

烹調基本理論與技術
Introduction to 
Culinary Art
[C12124119]

3-3 - - - - - - - - -

初級中西點心製作
Fundamentals of Chinese 

& Western Snacks
[C12124120]

3-3 - - - - - - - - -

導覽解說
Tour Guiding & Speech

[C12124316]
- 2-2 - - - - - - - -

休閒遊憩概論
Introduction to Leisure 

& Recreation
[C12124317]

- 2-2 - - - - - - - -

食品安全
Food Safety
[C12124318]

- 2-2 - - - - - - - -

初級中餐烹調(1)
Fundamentals of Chinese 

Cuisine(1)
[C12124319]

- 3-3 - - - - - - - -

初級烘焙(1)
Fundamentals of Baking

(1)
[C12124320]

- 3-3 - - - - - - - -

旅遊管理與實務
Tourism Management 

Practices
[C12124321]

- - 2-2 - - - - - - -

採購實務
Procurement Practices

[C12124322]
- - 2-2 - - - - - - -

食品營養學
Food & Nutrition

[C12124323]
- - 2-2 - - - - - - -

初級中餐烹調(2)
Fundamentals of Chinese 

Cuisine(2)
[C12124324]

- - 3-3 - - - - - - -

初級烘焙(2)
Fundamentals of Baking

(2)
[C12124325]

- - 3-3 - - - - - - -

中級中餐烹調(1)
Intermediate Chinese 

Cuisine(1)
[C12124326]

- - - 3-3 - - - - - -

中級烘焙(1)
Intermediate Baking(1)

[C12124327]
- - - 3-3 - - - - - -

飲料專業知識與調製
Beverage Knowledge and 

Mixing
[C12124328]

- - - 2-2 - - - - - -

體適能概論
Introduction to 
Physical Fitness

[C12124330]

- - - - 2-2 - - - - -

戶外休憩活動規劃
Outdoor Recreation 

Planning
[C12124331]

- - - - 2-2 - - - - -

旅程設計與規劃
Travel Itinerary 

Planning
[0000000246]

- - - - 2-2 - - - - -

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

專業核心科目
(56-56-24)

體適能指導實務
Physical Fitness 

Instruction
[C12124332]

- - - - - 2-2 - - - -

旅遊與運輸
Travel & Transportation

[C12124333]
- - - - - 2-2 - - - -

專
業
基
礎
科
目

專業基礎科目
(16-16-8)

管理學概論
Introduction to 

Management
[C12124114]

2-2 - - - - - - - - -

餐旅服務技術
Hospitality Services & 

Techniques
[C12124303]

- - 2-2 - - - - - - -

旅館管理與服務
Hotel & Service 

Management
[C12124304]

- - - 2-2 - - - - - -

餐旅英語(1)
Hospitality English(1)

[C12124305]
- - - - 2-2 - - - - -

餐旅英語(2)
Hospitality English(2)

[C12124306]
- - - - - 2-2 - - - -

中級餐旅英語(1)
Intermediate 

Hospitality English(1)
[C12124307]

- - - - - - 2-2 - - -

人際關係與職場倫理
Interpersonal 

relationships & 
Workplace Ethics

[C12124308]

- - - - - - 2-2 - - -

中級餐旅英語(2)
Intermediate 

Hospitality English(2)
[C12124309]

- - - - - - - - - 2-2

部
定
必
修
一
般
科
目

自然領域
(4-4-2)

化學
Chemistry

[012003611]
- - - 2-2 - - - - - -

生物
Biology

[012003612]
- - - 2-2 - - - - - -

社會領域
(4-4-2)

歷史
History

[012003610]
2-2 - - - - - - - - -

公民與社會
Civics and Society

[012002629]
- 2-2 - - - - - - - -

健康與體育領域
(4-4-3)

體育(1)
Physical Education (1)

[012003619]
1-1 - - - - - - - - -

體育(2)
Physical Education (2)

[012003620]
- 1-1 - - - - - - - -

健康與護理
Health and Nursing

[012003621]
- 2-2 - - - - - - - -

綜合活動領域
(4-4-2)

資訊科技
Information Technology 

and Ethics
[012003617]

2-2 - - - - - - - - - #

生命教育
 Life Education
[012003618]

- - - 2-2 - - - - - -

語文領域
(8-8-4)

國文(1)
Chinese (1)
[012003608]

2-2 - - - - - - - - -

英文(1)
English (1)
[012003739]

2-2 - - - - - - - - -

國文(2)
Chinese (2)
[012003609]

- 2-2 - - - - - - - -

英文(2)
English (2)
[012003740]

- 2-2 - - - - - - - -

數學領域
(4-4-2)

數學(1)
Mathematics (1)

[012003606]
2-2 - - - - - - - - -

數學(2)
Mathematics (2)

[012003607]
- 2-2 - - - - - - - -

列印人員：未登入  列印日期：113年11月1日 15:30:32



耕莘健康管理專科學校 五專日間部 健康餐旅科(宜蘭)
標準課程配當表(108學年度入學學生適用)

類
別

條件群組名稱
(學分-時數-項目)

中英文
科目名稱

第1學年 第2學年 第3學年 第4學年 第5學年

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

第
一
學
期

第
二
學
期

上課時數-學分數

備註說明

部
定
必
修
一
般
科
目

藝術領域
(4-4-4)

音樂(1)
Music (1)

[012003613]
1-1 - - - - - - - - -

音樂(2)
Music (2)

[012003614]
- 1-1 - - - - - - - -

藝術生活(1)
Art Life (1)
[012003615]

- - 1-1 - - - - - - -

藝術生活(2)
Art Life (2)
[012003616]

- - - 1-1 - - - - - -

實
習
科
目

實習科目
(26-120-6)

校內實習(1)
On-campus Internship(1)

[C12124310]
- - - - - 2-1 - - - -

校內實習(2)
On-campus Internship(2)

[C12124311]
- - - - - - 2-1 - - -

校外實習@A
Off-campus Internship(A)

[C12124312]
- - - - - - - 29-6 - -

校外實習@B
Off-campus Internship(B)

[C12124313]
- - - - - - - 29-6 - -

校外實習@C
Off-campus Internship(C)

[C12124314]
- - - - - - - - 29-6 -

校外實習@D
Off-campus Internship(D)

[C12124315]
- - - - - - - - 29-6 -

建議選修學分數： 0 0 10 8 16 16 10 0 0 12

畢業學分：
畢業學分:220.0, 專業基礎科目:16.0, 專業核心科目:56.0, 實習科目:26.0, 專業科目:48.0, 校訂必修通識科目:18.0, 校訂選修通識
科目:18.0, 部定必修一般科目:32.0

證照要求：

一、取得本科認可之專業證照三張，「餐飲備製模組」專業證照至少一張及「旅館服務模組」專業證照至少一張。 二、取得本校認定之
資訊證照至少一張，其依本校「學生資訊能力認證辦法」辦理。 三、取得本校認可之英文證照至少一張，其依本校「學生英文能力認可
及輔導辦法」辦理。 四、取得本校認定之心肺復甦術(CPR)合格證明至少一張，其依據本校「學生心肺復甦術（CPR）證照認證辦法」辦
理。 五、如遇有突遭重大災害學生或教育部認定之特殊教育學生，本科得放寬學生畢業資格條件，提供學生替代方案，另以專簽辦理。

備註說明：

註1:依據本校學則第19條規定，五年制前3學年每學期不得少於20學分，不得多於32學分；五年制後2學年，除成績優異通過申請超修之
學生外，每學期不得少於12學分，不得多於28學分。
註2:校訂選修通識科目至少選修24學分，系訂選修/專業科目不分模組應至少選修48學分，畢業最低學分數為220學分。修畢模組選
修14學分(含)以上者，得發給「模組課程修業證明」。
註3:科目名稱後面加註符號表示:「@」為校外實習；「＃」為課程使用電腦教室；「*」為非本科學生亦可選修之課程。
註4.除本科選修課程外，可選習他科專業選修科目，其學分數可列計畢業選修學分，惟以4學分為上限。
註5.「中級烘焙(2)」、「中級中餐烹調(2)」如未開課，則「中級烘焙(3)」、「中級中餐烹調(3)」不開課。
註6.「餐旅日語(1)」如未開課，則「餐旅日語(2)」不開課。
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